
開催概要

開催日時 2026年8月6日（木）16:00～18:30

開催場所 丸紅株式会社大阪支社 新ダイビル29階 「〇庭（マルニワ）」

定員数 40名（現地参加）、50名（オンライン）

参加費 セミナー・懇親会ともに無料

主催 大阪商工会議所、丸紅株式会社

プログラム

「女性特有の健康課題への取り組み事例（15分）」
関西舞台テレビテクノアンドアート協同組合
㈱大阪共立 総務部 総務経理課 課長 佐伯 佳美
㈱東京舞台照明大阪 ライティング 副部長 能見 良子

参加企業間でのグループディスカッション（30分）、懇親会（60分）

こんな方におすすめです！

女性の健康対策を戦略にする
企業向けセミナー

大阪府内の中小企業経営者・労務管理者・労務人事担当者の皆様へ

人事部、経営層、健康経営推進部署の方

女性の健康課題改善施策を検討中の方

今後の健康経営度調査で女性特有の健康課題について

記載を検討している方

他社事例を知りたい方

女性特有の健康課題を、企業の経営戦略・人材採用/定着・生産性向上の観点から読み解き、
参加企業が実行動につなげるきっかけを提供します。

ご参加の方はこちら⇒
QRコードを読み取りください

申込締切：7月30日（木）

問い合わせ先：大阪商工会議所中小企業振興部
経営相談室
TEL：06(6944)6451 FAX：06(6944)6565

1企業につき2名様までご応募いただけます。
ご参加される人数分のお申込みをお願いいたします。

「職場における女性特有の健康課題について（20分）」
丸紅㈱ フェムテック事業チーフマネジャー/㈱LIFEM 取締役 野村 優美

「健康経営優良法人認定2027 最新情報（15分）」
㈱エムティーアイ フェムテック営業部 部長代理 福井 剛介
＜講演概要＞
健康経営度調査は、経済産業省が毎年実施している、企業の健康経営の取り組み状況を可視化・評価するための調査です。健康経営
度調査2027の最新情報のまとめと健康経営優良法人2026の結果から “女性特有の健康課題の取り組み”について着目し、項目追加の
背景や重点取り組みとして行った企業の事例・評価結果を見ていきます。

＜講演概要＞
健康経営や女性活躍推進、人的資本経営の観点から注目が高まる女性特有の健康課題について、企業が取り組む意義や最近のトレンド
を解説します。また、株式会社LIFEMが提供する『ルナルナ オフィス』を例に、啓発から相談支援、効果検証までを一気通貫で支援する施策
の特徴や、職場環境改善・従業員の行動変容につなげるポイントをご紹介します。
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