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大阪経済記者クラブ会員各位  ２０２３年１０月２３日 
 

開幕 500 日目前、見え始める万博の中身 
“未来のウェルネス”感じる参加型の実証イベント開催 

 

〔問い合わせ先〕大阪商工会議所 産業部（笹本、常深） TEL 06-6944-6484／6403 
 

大阪商工会議所は、(一社)うめきた未来イノベーション機構とともに、11月 18日（土）・

19日（日）に、大阪天王寺公園エントランスエリアてんしばで、“未来のウェルネス”

を市民が体感できる参加型実証イベント「Ex-CROSS」を開催する。 

本事業は、本年７月に開催した「未来のウェルネス実装ネットワーキング」に続き、

2025 年大阪・関西万博の大阪ヘルスケアパビリオン出展に向けた取り組みの第２弾。

万博への展示出展を目指す新進気鋭のスタートアップ・中小企業等 20 社が、「バイオ

テック」「デジタルヘルステック」等４つのグループを作り、複数社が連携して、技術

や体験の検証、データ連携による製品・サービス開発、生活者の反応調査につなげる。 

一方、参加者は、自分の健康状態を確認できるとともに、手触り感をもって万博の中身

を知ることができる。さらに、参加企業との交流や意見交換を通じて、万博出展を目指

す製品やサービスの磨き上げに関わることができる。 

同時に、取り組みを通して、人を対象とする実証実験フィールドの企業ニーズを顕在化

させ、まちの機能として実装することを狙う。 

 

血を抜かなくても分かるココロとカラダの健康と美容 
 

◆未来のウェルネス健診 
異なる分野のバイオ計測技術をもったスタートアップ 6社が、参

加者から、便（腸内細菌叢）・毛髪（過去の蓄積ストレス）・皮膚

ガス（体臭の傾向）・汗（肌や筋肉の質）・尿（足りない栄養素）・

皮膚組織（肌の常在菌）を採取・分析。後日、心と体の健康や美

容に関する診断結果を参加者に通知し、改善アドバイスを行う。

参加 6社はデータ連携を通して、それぞれの解析結果の相関分析

を行うとともに、新製品・サービスの開発を模索する。 

◆ココロとカラダ見てみよう 
異なる分野のデジタルセンシング技術をもった企業 5社が、参加

者の毛細血管・姿勢・表情・声・腸音を解析し、その場でココロ

とカラダの状態を可視化する。参加者は、自分の状態に気づくこ

とができ、行動を変えることに繋がる。参加 5社はデータ連携を

通して、それぞれの解析結果の相関分析を行うとともに、新製品・

サービスの開発を模索する。 
 

 

スポーツ×テクノロジーで効果を可視化 
 

運動プログラムを作る企業とテクノロジー企業が連携。ヨガ中の脳波と姿勢を計測し、リアルタイムに

フィードバックする「ヨガ×テック」企画や、エッジコン AI用半導体と動作解析アルゴリズムで、なわ

とび中の姿勢解析とアドバイスを行う「なわとび×テック」企画を実施予定。 

開

催

概

要 

日 時 2023 年 11 月 18 日（土）～19 日（日）10:00～16:30 参加費 無料 

会 場 天王寺公園エントランスエリア「てんしば」（大阪市天王寺区茶臼山町５−５５） 

主 催 大阪商工会議所、(一社)うめきた未来イノベーション機構 

共 催 近鉄不動産㈱ 後 援 （予定）スポーツ庁、(公社)2025 年日本国際博覧会協会 

＜添付資料＞1.フライヤー／2.Ex-Crossプログラム一覧／3.「大阪ヘルスケアパビリオン展示」に向けた取り組みと支援  
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18(土)

19(日)

2023/11

10:00～16:30

主催：大阪商工会議所、(一社)うめきた未来イノベーション機構、共催：近鉄不動産㈱、後援：スポーツ庁、(公社)2025年日本国際博覧会協会

Ex-Cross
今、EXPO2025を体感せよ

毛髪・汗・便(後日郵送)・
皮膚ガス・肌フローラ・尿
を解析するウェルネス診
断。採血せずに、ストレ
ス、肌や筋肉の状態、腸内
環境、体臭の傾向を分析
することで、ココロとカ
ラダの美と健康を高める
方法を見つけます（検査
結果は後日郵送または
メールでお知らせ）。

未来の
ウェルネス
健診

ココロと
カラダ

見てみよう

CHECK NOW

毛細血管・姿勢・表情・声・腸音を解析。今の
自分のココロとカラダを可視化します

テクノロジーが変える
スポーツ体験

万博出展を目指す企業が作る
スポーツ＆ウェルネスイベント

AI半導体を使ったリア
ルタイム動作解析をも
とに、なわとび世界
チャンピオンが、二重
跳びのコツを伝授

ヨガ中の脳波と姿勢
を計測し、リアルタ
イムに効果を可視化

天王寺公園
エントランスエリア

てんしば

PITTAN

サイキンソー

AIREX

イヴケア ユーブローム

ユーグレナ

JUMPLIFE×ArchiTek

ピーエーエス×CyberneX×パナソニックホールディングス

パナソニック
ホールディングス PLENRobotics あっと

サントリーグローバル
イノベーションセンターTANOTECH

https://www.tennoji-park.jp/
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未来のウェルネス健診
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毛髪・汗・便・皮膚ガス・肌フローラ・尿 を解析するウェルネス診断。ストレス、肌や筋肉の状態、腸
内環境、体臭の傾向が分かり、ココロとカラダの美と健康を高める方法を見つけます

AIREX イヴケア

皮膚から放出されるガス成分をグルー
プに分類して分析する体臭検査キット
「Body Odor Analyzer」

髪の毛の中に蓄積されるホルモンを抽
出することによるストレスチェック

サイキンソー PITTAN

腸内フローラ検査「マイキンソー
(Mykinso)」。健康、美容、整腸のヒ
ントや食事アドバイスを実践して中か
ら健康に。

極微量の汗に含まれる生体分子の分析
により、健康美に必要なコンディショ
ンを見える化するサービス

ユーグレナ ユーブローム

尿を含ませた検査紙を専用アプリ撮影
するだけで、最近の栄養素をバランス
その場でチェック

肌常在菌から最適なコスメを紹介する
コスメフィッタ



ココロとカラダみてみよう
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デジタル計測技術を使い、毛細血管・姿勢・表情・声・腸音を解析し、今の自分のココロとカラダの常態
を可視化します。

あっと
サントリーグローバル
イノベーションセンター

採血せずに簡単に、毛細血管の血流を
観察できる「毛細血管スコープ」

スマホで録った腸の音から腸活を提案
するこれまでにない腸活アプリ「腸
note」

TANOTECH パナソニックホールディングス

モーションセンサーを利用し、約3秒
で姿勢測定

身体とココロの状態を定量化できるデ
ジタルヒューマン技術で、表情からコ
コロの状態を見える化

PLEN Robotics

AIが声を解析することでストレス状態
をチェック「Care Cube」



テクノロジーが変えるスポーツ体験
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イスヨガ 二重跳びチャレンジ

ドリンクを片手にヨガで爽快&リラッ
クス体験を行うとともに、ヨガ中の脳
波と姿勢を計測し、リアルタイムに効
果を可視化します

AI半導体を使ったリアルタイム動作解
析をもとに、なわとび世界チャンピオ
ンが、二重跳びのコツを伝授します

バーチャルトレーニング 声磨きワークショップ

センサーの前に立つだけで体がコント
ローラーとなり、150種類以上の運
動・発声・脳活性化プログラムを非接
触・非装着で楽しくトレーニングでき
ます

正しい呼吸法、発声法、表情筋スト
レッチ、脳トレ滑舌などを行い、顔の
たるみや歪み、姿勢改善、誤嚥予防や
認知症予防、気分のリフレッシュ等に
つなげます



企業ショーケース
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①アスリートコンディションチェック体験
江崎グリコ株式会社 パワープロダクション

アスリートのパフォーマンスを引き出す3要素「休息」「運動」「栄養」のサイクル
を、スポーツ栄養学の力で効果的に循環させていく「戦略的リカバリ」。栄養・睡
眠の状態を点数化するアスリートコンディションチェックを体験。

②筋肉・皮下脂肪～見える化測定～

グローバルヘルス

超音波画像装置を使って自分の筋肉や皮下脂肪を見てみませんか？鍛えた筋肉は‘黒
く’映り、運動不足の“霜降り”筋肉は‘白く’映ります！

③あなたの脳波がオススメ！最新睡眠グッズ！
CyberneX

最先端のイヤホン型脳波計で、@aromaの新発売アロマシリーズ「SLEEPING 
support」の中から、あなたが一番リラックス出来る香りをオススメします。

④体を整える専門店 P!NTO SEATINGDESIGN

ピーエーエス

スポーツ、アウトドアにぴったりな、「体を整えるクッション」や「体が整うトラ
ンポリン」などを展示販売。姿勢を整える専門家による姿勢チェックもできます。



企業ショーケース
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⑤身体の中からキレイへ導く独自成分「フローラコントローラISR」

桃谷順天館

創業135年以上の化粧品会社が開発した身体の中からキレイへ導く独自成分「フロー
ラコントローラISR」を使ったフードやドリンクを体験。

⑥ポロポロ体験で瞬時につるすべ角質ケア

明色化粧品

ピーリング市場10年連続売上No.1であるDETクリアのピーリングジェリーでポロポ
ロ体験会を実施します



スポーツ体験
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①激ムズチャレンジ

ミズノ株式会社

初心者から経験者まで楽しめるスポーツチャレンジ

②ダンス無料体験会

MCAダンススタジオ

ブレイクダンスのショーケースとワークショップ

③ボッチャ体験
一般社団法人愛ボッチャ協会

ヨーロッパ発祥のパラスポーツであるボッチャを体験

④ラグビー体験
花園近鉄ライナーズ

花園近鉄ライナーズの選手とスクラムや体当たりを体験



スポーツ体験
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⑤パルクール体験
株式会社おさるの森

芝生内の障害物をつかって基本動作を体験

⑥フットゴルフ体験
日本フットゴルフ協会

サッカーボールを使ってゴルフをする欧米の人気スポーツ

⑦フライングディスク体験
大阪体育大学アルティメット部

アルティメットやドッチビー、ディスクゴルフなどを体験

⑧防災スポーツ🄬体験
株式会社シンク

防災を身近に感じて楽しく学ぶ



EXPO2025「大阪ヘルスケアパビリオン」への出展に向け大阪商工会議所の支援 添付資料３

7/12(水)

キックオフ
カンファレンス

「未来の健康・医
療」について多様
な企業の理解促進

ピッチ審査

12月

β版博(仮)

12月

出展候補者向け
ブーストセミナー

4月

メンターによるセ
ミナーと出展候補
者のメンタリング

2023 2024

万博出展を通した
プロモーション

2025

EXPO2025

4～10
月

2/24(金)

展示用企画中製品・
サービスの公開、ブ
ラッシュアップ

万博出展
エントリー

未来のウェルネス
実装ネットワーキング

2/24 7/12

ヘルスケア関連企業と
実装先となる空間関連
企業等間との連携促進

12/1811/18、19

Ex-CROSS 

技術や体験の検証、出展
者間のデータ連携による
製品・サービス開発を行
う生活者向け実証事業

出展企業の選考と事
業化アドバイス
＠大阪中之島美術館

8/17～
10/13


