
 

                      

平成22年12月6日 

大阪経済記者クラブ会員 各位 

大 阪 商 工 会 議 所 

 

２０１２年からの「健康診断」はこう変わる！！ 

「メンタルヘルス対策シンポジウム」の開催について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開催概要＞ 

日 時：平成２３年２月１日（火）午後１時３０分～同４時３０分 
場 所：大阪産業創造館４階 イベントホール 
参加費：大阪商工会議所 会員：２０００円、一般：４０００円 
定 員：２００名。 
 

＜添付資料＞  

シンポジウム案内状（別添資料①） 

 
以 上 

【問合せ先】大阪商工会議所 経営情報センター 

 （山崎・大迫・上野） 06-6944-6199

 

大阪商工会議所では、企業のメンタルヘルス対策を支援するため、２０１２年から実施が検討

されている定期健康診断時の「ストレス調査」に関する情報提供を目的としたシンポジウムを

平成２３年２月１日に開催します。 

 

○９月に厚生労働省が発表した「職場におけるメンタルヘルス対策検討会報告書」において、定期健康

診断時における従業員への「ストレス調査」の義務化が検討課題として明記されました。この提言を

きっかけに現在、厚生労働省の分科会や検討会において、今後の企業におけるメンタルヘルス対策に

ついて議論がなされています。 

 

○そこで、大阪商工会議所では、「職場におけるメンタルヘルス対策検討会」の委員である大阪ガス株

式会社・統括産業医の岡田邦夫氏を講師に招き、厚生労働省が２０１２年から実施を検討している定

期健康診断の概要や課題に関する「最新情報」を紹介します。 

 

○また、精神保健福祉士で臨床心理士の松本桂樹氏やマイクロソフト株式会社の西川昌邦氏といった第

一線の専門家が、具体的なメンタルヘルス対策の取り組み事例などを紹介しながら、企業における新

しい定期健康診断制度の活用策について意見交換します。 

記者配布資料

230201mental.pdf

